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２０２6年2月衆議院選挙の結果
国民は、この歴史的圧勝という議席から見られるほどには高市自民党に白

紙委任したわけではありません。冷静に見ると、小選挙区では49．2％の得票
率で249議席86.2％の議席を占めています。得票数的には投票率がほぼ同じ前々回からさほど増
えているわけではありません。一方、比例区では、36.7％の得票率で67議席38％。野党分散化で、

小選挙区で漁夫の利を得たと言えるでしょう。小選挙区制は2大政党ではなく独裁政党を生み出し
やすいと改めて思います。しかし、与党に有利なこの小選挙区制を変更することも必要ですね。
下記の表は、菅原琢 ニュースレター配信中！https://x.com/sugawaratakuさんの表に加筆。

2026衆院選 比例 選挙区
政党 全国計 得票率 当選者数 当選者数 選挙区票数 得票シェア 候補者数 平均得票

自民党 21,026,139 36.7 67 249 27,789,228 49.2 286 97,165
中道改革連合 10,438,801 18.2 42 7 12,209,641 21.6 202 60,444
国民民主党 5,572,951 9.7 20 8 4,243,281 7.5 102 41,601
日本維新の会 4,943,331 8.6 16 20 3,924,221 6.6 87 43,013
参政党 4,260,620 7.4 15 0 3,742,160 7 182 21,562
チームみらい 3,813,749 6.7 11 0 2,283,885 0.3 6 26,142
日本共産党 2,519,807 4.4 4 0 1,174,609 4 158 14,455
れいわ新選組 1,672,499 2.9 1 0 255,496 0.5 18 14,194
日本保守党 1,455,563 2.5 0 0 97,753 0.2 6 16,292
減税ゆうこく 814,874 1.4 0 1 354,617 0.6 13 27,278
社民党 728,601 1.3 0 0 148,666 0.3 8 18,583
諸派 13,014 0 0 4 66,308 0.1 11 6,028
計 57,259,949 100 176 289 56,289,865 97.9
三鷹市では、前回同様チームみらいが多めで、これは都全体の傾向です。共産党は健闘してます。

自民党 中道 みらい 国民 共産党 参政党 維新 れいわ 保守党 社民党 減・ゆ 合計

三鷹市 30,080 16,539 13,905 10,855 6,430 5,839 5,070 3,034 2,883 1,608 1,308 97,551

得票率 30.8% 17.0% 14.3% 11.1% 6.6% 6.0% 5.2% 3.1% 3.0% 1.6% 1.3%

22区の結果。前回2024年は、山花40.2％、伊藤39.0％、鈴木10.5％、平野(共産)10．3％。自民
が議席2/3を占めたので、憲法改正、スパイ防止法等が俎上に上がり、軍事優先の予算、社会保

☆２２区 伊藤達也 山花郁夫 鈴木みか 障等の削減がバラマキの陰で進み、
自由民主党 中道改革 参政党 合計 生活はますます厳しくなると思われま

計 132,689 87,494 37,697 257,880 す。今こそ、国会の外から、「平和・人
51.45% 33.93% 14.62% 権」を求める市民の声を、みんなであ

三鷹市 48,442 33,339 13,671 95,452 げていくしかないと思います。分断を
調布市 62,901 40,384 17,679 120,964 乗り越え、つながりあっていくことから
狛江市 21,346 13,771 6,347 41,464 しか平和は生まれないのですから。
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■1月議会臨時議会 1/23

1）補正予算(４号)専決処分
身勝手解散の衆議院選挙費用9,738万7

千円の専決処分。予算の専決処分という議
会軽視のあり方、それを強いる国の姿勢そのものが地方

自治の破壊につながるもので看過できないとして反対 。

2)物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金
政府の１２月補正予算で１４億７１２８万６千円。
①プレミアム付デジタル商品券事業
今回は３０％のプレミアムで、１人３万円まで。未成年

の子どもの分も購入可能とした。セルフレジ等でスーパ

ーも対応可能となると答弁。４月発売、６～１０月利用。
②子育て応援手当支給事業

１８歳未満の子ども一人２万円。児童手当の

口座情報を活用し３月にプッシュ型で支給。
③低所得者支援給付事業

住民税非課税＋均等割のみ課税
世帯に１万５千円を４月に給付。

④保育施設 (食材費・光熱費・燃料費)、農家
（肥料代・燃料費）、中小企業（成長等）、公衆
浴場(燃料費）助成事業。

デジタル商品券事業に注文をつけつつ、賛成 。
－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－

★安保をつぶせ！ちょうちんデ
モの会1/1。 901回目のデモ。少人

数でも続けることの意義！

★くにたち困りごと相談会 １/

４。 相談スタッフとして参加。いろいろ

なお話に耳を傾ける。

★女性議員パワーアップ集中講座
１/13。 子どもの貧困、ジェンダー

平等、多文化共生の3講座。

★ 江 戸 川 区 引 き こ も り 支
援、相模原市人権施策視察

1/14。有志で現場を見に行く。

★さよなら原発!三鷹アクションパレ
ードその26 １ /17。三鷹駅周辺をパレード

★パリテ政策アカデミー議会質問力を磨
く！第1回 １/19。 講師として経験を語る。

★三多摩議員ネッ
トワーク研修 １ /

21。「多摩のごみ」「人
権条例」「街路樹」の3

講座と府中新庁舎。

◆2026年第1回定例会3月議会予定
２月１９日(木) 議会運営委員会

２５日(火） 本会議（一般質問）

２６日(水） 本会議(一般質問）

２７日(木） 本会議（一般質問・議案上程）

３月３日(火) 議会運営委員会・代表者会議

４日(水) 本会議（議案審議・予算代表質疑）

５日（木)～１０日（火） 常任委員会

１１日（水）～１８日(水) 予算特別委員会

１９日(木)午前 外環特別委員会

１９日(木)午後 調布・天文台特別委員会

２３日(月) 駅前再開発・庁舎等特別委員会

２４日(火) 議会運営委員会・代表者会議

２７日(金) 本会議（議案・意見書等採決）

◆予算要望：れいわ･市民自治の会で提出
１０月に提出していた、三鷹市の市政

全般にわたる１００項目弱の予算要望に

対し、２/３回答が戻り、５日には１２

項目の復活要望を提出。

◆東京都市議会議員研修 2/６

毎年恒例の２６市の議員が集まり研修を受講。

－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊－＊

★三鷹の水って大丈
夫なの？連続学習会
１/24。講師内田聖子さん。

★地方X国研究会オンライン １/29。 2026

年度地方財政計画とWaterPPPについての講座。

省庁職員解説と講師の話を聞く。

★東京外環訴訟提訴8周年集会 2/1。

★財政研究会 2/2。

2026年地方財政計画と物

価高騰対策交付金について。

★フェミ議国際セミナ
ー「女性のリーダーシップ
と平和」 2/4。メルバ・プリーア
駐日メキシコ大使の話はパワフル
で刺激的。今こそ、の話でした。
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